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		   Finn ditt neste kurs
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        	 Kursvelger FINN DITT KURS NÅ  
	  Kurskategorier
            	 3D
	 Animasjon og annonseproduksjon 
	 Digital markedsføring 
	 E-læring 
	 Foto og bildebehandling 
	 Grafisk design og produksjon 
	 Kontorverktøy 
				
				
				
				
	 Kunstig intelligens (KI/AI) 
	Microsoft 365
	Sosiale medier
	Universell utforming
	 Video og videoredigering 
	 Webdesign, utvikling og publisering 


          
	  Kurskalender 
	  Bedriftskurs
            	 Bedriftsinterne kurs
	 Foredrag
	 Rammeavtale
	 Kursabonnement
	 BIO-midler 
	 Training in English


          
	  Tilskudd
            	 Søk NAV om tilskudd
	 Jobber du i NAV? 
	 BIO-midler 
	 Grafisk Utdanningsfond (GU)


          
	  Referanser 
	 FAQ
	  Bransje
            	 Advokat og advokatsekretær
	 Arkitekt
	 Bank, finans og forsikring 
	 Bygg og anlegg
	 Detaljhandel
	 Forbund, foreninger og klubber
	 Helsesektoren
	 Hotell og reiseliv
	 Industri og energi
	 IT og telekom
	 Kunst, kultur og underholdning
	 Media
	 Næringsmiddelindustrien
	 Offentlig
	 Olje og offshore
	 Reklame, PR og kommunikasjon
	 Samferdsel, bil og motor
	 Utdanning


          
	  Kontakt 
            	 Kart og veibeskrivelse
	 Parkering 
	 Kurslokaler
	 Ofte stilte spørsmål
	  Referanser 
	 Slik foregår onlinekurs
	 Om oss 
	 Ansatte
	 Kontaktskjema
	 Stilling ledig
	 Nyhetsbrev
	 Blogg


          
	  Blogg 


       
        
        
			
				
          
          
        

		  

      

    

  





  

  
		
	

  


		
		

		
		
		
		
			 Kurspakke 
				

		

	  	
			
				   Klasserom eller online/digitalt

			

			
		

 
  
  
    
      
        	 Forside
            


	Kursvelger
              

	 
						 
			Kontorverktøy... 
						 

	
			 Adobe Acrobat (PDF)...  
					 

	
			 Universell utforming...  
					 

	 
                  

                  Kurspakke - PDF med Adobe Acrobat og universell utforming 
                  


          
             
				 Bestill kurset 
			  

				  
			 
            
              Kurspakke - PDF med Adobe Acrobat og universell utforming 

                
            

            
               Utnytt Adobe Acrobat og PDF, og skap filer som er universelt utformet.

            
          

        

      
      
      
 
           
     
    
    
      
		    
			   
			   
			   
			   
			   
       
          
            
              
              
                  Legg  i ønskeliste 
              

              
                  Legg  i ønskeliste 
               
              

             
            

          
                
              
            
				 Lær om publisering av PDF med Adobe Acrobat. Avanserte dokumenter på grunnlag av Office-programmer, nettsider m.m. I tillegg får du en dag med universell utforming hvor du lærer hvordan du kan gjøre disse dokumentene tilgjengelig for flest mulig.
              
            

          
           Kursdetaljer

					
		
            	Varighet:	2 
                       dager
                      
								
						
						
						
                  
							
							
					
							Kl.  9.00 — 15.00 			
							
							
             
		
		
		
	
					  
							   Klasserom 
eller online / digitalt:
					
						
							 Velg mellom å delta i klasserom eller online/digitalt.
 
						     
						  
						   
							 Qross Kurssenter AS, 
                      Østensjøveien 36, 
                      0667 Oslo 
							
							 
							
Online/digitalt.
							  
						  
	Inkludert: 	Lunsj, kursdokumentasjon, kursbevis og diplom. 	
Merk: Lunsj er kun inkludert når du deltar i klasserom 
					
	
					
					
				
					
					
					
					
					
					
					
					Pris:	
					 kr     12 900,-    	
                  
	 Early bird:	
						
                 
							
								  
					
						Fra kr     11 868,- 
                      
						  
						  
						  
						  

							  Avhenger av hvilke datoer du velger for det enkelte kurs i bestillingsskjemaet.
						
						
	Betaling:	
						    
  			Faktura på e-post eller EHF
  	
					 
  
	 Velg mellom faktura på e-post eller EHF. Valget gjør du i kassen. Bestiller du kurs for flere samtidig, legger du alle deltakerne i handlekurven før du sjekker ut. Da trenger du kun å registrere fakturadetaljer en gang.
  



					
					
					 
	 Utstyr:	
							    
  			  Maskin, utstyr og programvare 
  	
					 
  
		  
					   Du må ha PC eller Mac med Adobe Acrobat installert. Har du ikke lisens ennå kan du benytte prøveversjonen av Acrobat som kan lastes ned fra Adobe sin nettside. For dag 2 (universell utforming) er det en fordel om du har noen av de programmene vi er innom i løpet av kurset: Acrobat, InDesign, Word, PowerPoint og Excel, men det er ingen krav at du har eller bruker alle programmene.

						   
						    Vil du delta i klasserom?

							  Skulle du ikke ha anledning til å ta med eget utstyr, ta kontakt med oss. 

                          Vil du delta online?

						   	Kurset følger du fra din egen PC eller Mac, fra hjemmekontor eller arbeidsplass (eller der du måtte ønske). Vi anbefaler deg å ha en stor skjerm (eller to skjermer), slik at du har plass til å følge kurset, samtidig som du kan delta aktivt.

						  
                        Les mer om hvordan våre onlinekurs foregår.

						   
                         
                            
                            
                            
                         
                          
                        
                           
                        
								
                   	
								
								
								
								
								
								
								
								
								
								
								
								
								
								
								
                        
  


	  
						  
						  
				
					  
	Dato:	 Finner du ingen kursdato som passer? 

                  Kontakt oss på kurs@qross.no eller 22 07 00 90. 
	Vi tilbyr også bedriftsinterne kurs.
							Ønsker din bedrift et eget kurs på din arbeidsplass, i våre lokaler eller online?
	
                    
                      Last ned PDF med detaljer 
                  

	Sveip til høyre for å se all informasjon 


          

           Kursinnhold

					
					
					
	

		
		
		
 Dette er en kurspakke bestående av kursene:
				
		
				
															

								Kurs i PDF med Adobe Acrobat DC
	
															

								Kurs i universell utforming av dokumenter


			
						

	  
						Kurs i PDF med Adobe Acrobat DC

					
						Generell innføring i mulighetene til Acrobat
	Eksport av dokument fra web og Office-applikasjoner
	Navigering og kontroller
	Kommentering og gjennomsyn av dokumenter
	Redigering av tekst og grafikk
	Skjema med direktehåndtering av innhold
	Introduksjon til sikkerhet og kryptering av dokumenter

 
						Kurs i universell utforming av dokumenter

					
						Tilgjengelighet 
    	 Produksjon og forståelse av PDF
	 Strukturert bruk av Office og Adobeprogrammer
	 Arbeidsmetoder for tilgjengelighet


  
	 Analyse av behov og tilrettelegging
    	 Horisontal organisering
	 Vertikal organisering
	 Logisk organisering


  
	 Arbeidsprosesser og produksjon
    	 Elektroniske dokument
	 Papirbasert publisering
	 Skjermpublisering


  
	 InDesign
    	 Stiler
	 Bilder
	 Tabeller
	 Linker
	 Koding
	 PDF Eksport


  
	 Word
    	 Stiler
	 Bilder
	 Tabeller
	 Linker
	 PDF Eksport


  
	 Excel
    	 Lister
	 Farge
	 Ark
	 Virkemiddel


  
	PowerPoint
	 Acrobat DC
    	 Koding
	 Kontroll
	 Tabulatorrekkefølge
	 Eksport og kontroll


  

 
					
				
				
					
Hvorfor velge denne kurspakken?
	
						 Du vil lære om eksport av dokumenter fra Office-applikasjoner og websider.
	 Vi ser på de utfordringer som finnes rundt skrifttyper, grafikk, utskrift, navigering og optimalisering av dokumenter.
	 Du lærer å sende dokumenter på høring og samle inn kommentarer elektronisk.
	 På dette kurset lærer du hva du må tenke på i forbindelse med universell utforming og hvordan dette skal gjøres fra opprettelsen av dokumentet og hele veien gjennom til kontroll og publisering.



				

            
         
          
			  
								
							
						Se flere kurs i kategorien Kontorverktøy. 	  
				  
				  

        
		
               	 		 				
				
					Andre aktuelle kurs:

                	
                    Microsoft Word kurs - enkel og effektiv bruk
                    
	
                    Kurspakke i Microsoft Office og Microsoft 365
                    
	
                    Microsoft Office kurs: Effektiv arbeidsdag
                    
	
                    Microsoft 365 - samarbeid og informasjonsflyt
                    
	
                    Adobe InDesign kurs - for lange dokumenter og rapporter
                    
	
                    Adobe InDesign Grunnkurs - Modul 1
                    

	
					

						
				
				

				
					   

        

         
          
          
          
            
              
                 Bestill kurset — legg i handlekurven

				  Flere deltakere?
 Legg en og en i handlekurven før du fortsetter til kassen.

                Kurspakke - PDF med Adobe Acrobat og universell utforming

				  	 
                Alle felter må fylles ut. 

              
	
	
		
		
					
                        
                        
                        
                          
                              Velg kursdatoer
                            
                            
                              
                            	
				    


						
			
					
					

				Dette kurset består av flere delkurs. Velg dato for hvert kurs.

						
                              
									
                              
                              
                               Kurs i PDF med Adobe Acrobat DC
                            
                  
									
									
								  Velg dato

								
							
								  30.05.24 
                                | Early bird: kr      5 934,- 
									

							

								
							
								  20.06.24 
                                | Early bird: kr      5 934,- 
									

							

								
							
								  03.09.24 
                                | Early bird: kr      5 934,- 
									

							

								
							
								  16.10.24 
                                | Early bird: kr      5 934,- 
									

							

								
							
								  21.11.24 
                                | Early bird: kr      5 934,- 
									

							


									  

								  
								  
								  
								
                            
                              
									
                              
                              
                               Kurs i universell utforming av dokumenter
                            
                  
									
									
								  Velg dato

								
							
								  22.03.24 
									|	kr      6 450,- 
                                

							

								
							
								  31.05.24 
                                | Early bird: kr      5 934,- 
									

							

								
							
								  21.06.24 
                                | Early bird: kr      5 934,- 
									

							

								
							
								  29.08.24 
                                | Early bird: kr      5 934,- 
									

							

								
							
								  15.10.24 
                                | Early bird: kr      5 934,- 
									

							

								
							
								  28.11.24 
                                | Early bird: kr      5 934,- 
									

							


									  

								  
								  
								  
								
                            
                          

                           
                          
                        

                        
                        
                        
                        
                      
									
				
						 
                          
                              Vil du delta fysisk i klasserom eller online/digitalt? 				
										
										
									

					 
				Klasserom i Oslo 
                              	 
					 
					 
					 Online/digitalt 
					  
					 
											

							  

						
									
									
									
                        
                            Navn
                          
                            
                          
                        

                        
                            E-post
                          
                             @
                              
                            

                          
                        

                        
                            Telefon
                          
                            
                          
                        

						
									 
							
							
                         
                         
                        
                        
                        
                        
                        
						
							   
  			Har du fått tilskudd via NAV?
  	
					 
  
	 Legg de kursene du ønsker i handlekurven. Gå til kassen og velg "Tilskudd NAV" under betaling. Oppgi NAV-kontor og navn på saksbehandler, og du er i mål. Faktura vil sendes NAV etter at vi har mottatt tilskuddsbrev. Mer informasjon om tilskudd via NAV
  



							
	
							
							
                        
                            Legg i handlekurv 
                        

                        
                      
                        
                     
                          
                          
                       
                      


	 

 

              
            

          

          

          

          

          

								  
								  
				
							
					 
              
                

					  Klasserom eller online/digitalt
	  
				  Du velger selv om du ønsker å delta på dette kurset i våre kurslokaler i Oslo, eller om du ønsker å delta online/digitalt.

				  Deltar du online/digitalt har du samme tilgang på instruktør, du deltar i de samme diskusjonene, kan stille spørsmål osv. som om du deltar i klasserom.

						
						 
						
                
              
						 


						
								  
								  
          

          

          

          

          
             
              
              
              
                
                  
                       Målgruppe og forkunnskaper 
                  

                  
                    
                       Hvem passer kurset for?

                      
                        Kurset passer for alle som ønsker å lære å eksportere dokumenter fra Office-applikasjoner og websider og håndtere de utfordringer som finnes rundt skrifttyper, grafikk, utskrift, navigering m.m. Du vil lære å sende dokumenter på høring og samle inn kommentarer elektronisk.
Alle som arbeider med materiale som skal presenteres for et bredt publikum og som har ønske om at dokumenter skal være tilgjengelige for alle lesergrupper.

                      
                        Forkunnskaper

                      
                        Kurset krever ingen forkunnskaper utover alminnelig kjennskap til arbeid med Windows (mus, menyer og vinduer) og enkel tekstbehandling. Vi anbefaler at du gjennomfører kurset i Adobe Acrobat før du gjennomfører universell utforming, men det er ikke et krav.

                       

                  

                

               
                
                  
                        Kundeomtaler 
                  

                  
                    
                      
                        
                          Noen av våre tidligere deltakere har uttalt følgende:

                        
                          
                            
                              
                                "Kurset stod til forventingene og med eit lite antall deltakere var det stort rom for personlig tilpasning fra en dyktig kursleder. Med kort avstand til Oslo S var det enkelt å delta også for oss som kommer fra andre kanter av landet." 

                                












                              
              
	               Ole Tom Guse, Ordførar, Forsand kommune  

                          
                        
                          
                            
                              
                                "Er godt fornøyd med kursinnhold og ikke minst kursholders presentasjon av dette. Det var rom for spørsmål underveis og det var god dialog mellom kursholder og kursdeltagere." 

                                



                              
              
	               Sissel Tungen, Advokatfirmaet Wiersholm AS 

                          
                        
                          
                            
                              
                                "Vi hadde et bedriftsinternt kurs som absolutt innfridde forventningene. Kursleder var veldig bra, så vi er i ferd med å bestille enda et bedriftsinternt kurs for flere av våre ansatte." 

                                



                              
              
	               Berit Bjørntvedt, Den norske Revisorforening  

                          
                        
                          Les flere uttalelser her.

                          
                        
                      
                    
                  
                
                
                  
                        Tips andre om dette kurset 
                  

                  
                     
                      
                      
	
	
		
		
                            
                            
                              
                                Din e-post: 
                                 @
                                  
                                

                              

                              
                                Mottakers e-post:

                                
                                 @
                                  
                                

                              

                            

                            
                            
                            
                              
                              
                         
                            
                            
                            
                            
                            

                            
                              
                            

                          


	 

 

                      

                      PS. Vi lagrer ingen av e-postadressene eller andre opplysninger forbundet med vår tips-funksjon. 

                        Du vil derfor aldri motta annen e-post fra oss enn den du har bedt om selv eller som skyldes at andre tipser deg om våre kurs.

                    

                  

                

              
              
                	
                    
                      
                    
                    
	
                    
                      
                    
                    
	
                    
                      
                    
                    


              

            
          
          
          
     
           
          
        
      
    
    

    

    

    

    
      
        
			

          
            
                

                

                 

                
                  Er godt fornøyd med kursinnhold og ikke minst kursholders presentasjon av dette. Det var rom for spørsmål underveis og det var god dialog mellom kursholder og kursdeltagere.... 

                

                

                

                  Sissel Tungen, Advokatfirmaet Wiersholm AS   

              
              
                 Les flere uttalelser

              
             
            
          

        

      

    

  
  
   
  
   

 
		
				  		

				  


  
     Din handlekurv

    
  

  
    
      Din handlekurv er tom.

      Se vår kursvelger for å finne ditt neste kurs 

      Trenger du hjelp? Kontakt oss via chatten nederst på siden 

    
  




 




  
    
      
        
          Kontakt

          	  22 07 00 90 
	 kurs@qross.no 
	 Messenger 
	  Østensjøveien 36, 0667 Oslo 
	     Åpningstider: kl. 08.00—16.00. 
	 Ledige stillinger


			
        

        
          Finn ditt neste kurs

          	 Kursvelger
	 Bedriftskurs


        

        
          Følg oss

			
			
			  	  
				
				  
	 
	 
	 


        
        

         
          
          
          
            
              
                 
                  
                  Nyhetsbrev
                  
                    Abonner 
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